
聖火ランナー募集開始

聖火は福島県を2020年３月にスタート。

７月10日から開会式当日の24日まで都内

を巡る。

小金井市は都内実施６日

目、15日（水）に清瀬市→

東久留米市→西東京市→小

金井市→府中市のルートで

通過し、当日最終到着地の東

京競馬場でセレブレーション

イベントが開催される。詳細

なルートは今年末頃公表予定。

聖火ランナーの応募は2020

オリンピック聖火リレープレ

ゼンティングパートナーの４

社と都実行委員会へ最大５回

可能となっている。詳しくは組織委員会

ホームページ、都聖火ランナー選考事務

局03－6277－2459へ。

マラソン女子候補に日本郵政グループ２人

小金井市に拠点を持つ日本郵政グルー

プ女子陸上部に所属する関根花観選手と

鈴木亜由子選手の２人が、「マラソング

ランドチャンピオンシップ（MGC）」の12

人のファイナリストになった。９月15日

（日）のレースで五輪出場２人が決定。

２大会連続のパラリン

ピック出場へ

卓球 吉田信一選手

市内の国立研究開発

法人情報通信研究機構

（NICT）勤務。2018年から小金井観光大

使も務めている。16年リオデジャネイロ

パラリンピック出場。2020東京パラリン

ピックへの出場を目指し日々練習に励む。

本番さがらの迫力！自転車ロードレー

ステストイベント

スタートは７月21日（日）正午、都立

武蔵野の森公園（三鷹、調布、府中）、

フィニッシュは富士スピードウェイ（静

岡県）。海外チームを含め最大24チーム

の約120人が参加予定。欧州で人気のスポー

ツで「自転車版のマラソン」。着順を争

う個人戦だが、エースを決め他の選手は

サポートに回るチーム戦の要素も大きい。

小金井市内は東八道路を西へ進み、前

原交番前の交差点を左折し、小金井街道

を南下するルートを通過する。詳細は市

ホームページ、生涯学習課スポーツ振興

係042－386－2462へ。
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☆世界政府の樹立を

☆ツケを子どもに回すな

☆生態系の尊重を
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駅前コスモ認可保育園
小金井市東町４-４２-１-２０６

第二コスモ認可保育園
小金井市梶野町５-８-２０-Ｂ

荻窪コスモ認証保育園
杉並区荻窪５-６-５-1F

第四コスモ小規模認可保育園
小金井市梶野町５-８-２５-101

なかみなみコスモ認可保育園
中野区南台３ｰ６ｰ17-3F

第六コスモ認可保育園
小金井市梶野町５-３-２５-211

成田コスモ認可保育園
杉並区成田西３-８-１２

こだはなコスモ小規模認可保育園
小平市花小金井南町１-25-33-１F

武蔵境コスモ認可保育園
武蔵野市境１-20-５

詳 し く は 右 記 ま で
お問い合わせください

株 式 会 社 コ ス モ ズ
総務部 鈴木・中村 TEL042-383-3030

保育士（有資格者） 時給 1 , 18 5円～

パ ー ト 募 集

第十コスモ保育園
小金井市東町４ｰ10

みたいぐコスモ保育園
三鷹市井口１-９

ふちしらコスモ保育園
府中市白糸台３-４４

就 業 時 間 : ① 7 :1 5 ～ 1 1 :0 0

② 1 5 :0 0 ～ 2 0 :0 0

休 日 等 ： 土 日 祝 他

(勤務地により時間変更あり）

★遅番出来る方、大歓迎！★遅番・早番手当あり！ ★ボーナスあり！

★有給休暇制度あり！ ★交通費あり！ ★社会保険制度あり！

こだきしゅコスモ保育園
小平市花小金井南町１ｰ２５-３３-１Ｆ

資本主義の利益主義の側面が
青少年をむしばむことに注意をしよう

編集委員 佐野 浩

詳
し
く
は

こ
ち
ら
ま
で

（コスモ教育センター）
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Ｅメール easternjk@co smo-kyoiku-center.jp

東 小 金 井 駅 南 口 す ぐ

学校の授業が

楽しくなる!!

小・中・高生

個人指導で弱点補強を!!東 進 塾

夏 期 講 習 生 募 集！
●前期：７日間／7月20日・22日・23日・24日・25日・26日・27日

●後期：7日間／8月５日・６日・７日・8日・9日・10日・11日

●講習料金例 １対１完全指導（完全個人指導）
小中高生 １科目

７日間 21,000円、全14日間28,000円

詳しくはお問い合わせください！

小人数クラスあり

６月議
会閉会
令和元年度（2019年度）小金井市議会

第２回定例会（６月議会）が６月24日に

閉会。全議案が賛成多数で可決された。

移動支援（ガイドヘルプ）事業 規則

上過払いとなっていた約239万円の債権放

棄 ：可決（賛成17、反対５、退席１）

障害者らが利用する外出時の介護サー

ビスで、市が事業者に規則と違う支給を

続けていたもの。一部の議員が、委員会

での審査が不十分として動議を提案した

が否決され、原案が可決された。ただ、

３年前の規則改正については市文書管理

規程に違反するという指摘もあり、今後

も調査は続くと思われる。

令和元年度（2019年度）小金井市一般

会計補正予算（第３回）: 可決（全会一致）

約3300万円を追加し、総額約443億円。

５年前の３月議会以来の補正予算全会一

致の可決となった。移動支援事業におけ

る昨年９、10月の不支給分も含まれてお

り、事業者、利用者への影響を考えての

判断もあったようだ。

なお、市議会議員定数を２減する条例

（議員提案）と事務事業評価シートの作

成を求める陳情書は継続審査となった。

聖火ランナー募集中
1998年大澤清二氏は「スポーツと寿命」

（朝倉書店）を発行し、プロの野球選手

の平均寿命（以下同じ）66.29歳、レスリ

ング選手65.63歳、プロのボクシング選手

61.47歳、プロの相撲選手56.69歳と報じ

た。

2013年、文部科学省（スポーツ庁）は

「運動活動での指導のガイドライン」を

発表し、①生徒の心身の健康管理、②事

故などの根絶、を徹底するよう求めた。

2014年、ＭＬＢ（米国のプロのメジャー

リーグベースボール）は医師らの意見を

取り入れたガイドライン「ピッチスマー

ト」を発表し、年齢ごとに１日の（投げ

る）球数の上限、その球数によって必要

な休養日を細かく定めた。

2018年３月、文部科学省（スポーツ庁）

は再び、「運動部活動の在り方に関する

総合的ガイドライン」を発表し、生徒の

発達段階に応じた科学的指導、安全の確

保や事故発生後の対応を適切に行うこと

の遵守を求めた（なお、高等学校も本ガ

イドラインの原則適用とした）。

2018年夏の甲子園で投手の「酷使」問

題、「球数制限」の議論が起こった。

2018年12月、新潟高野連は肩や肘など

の故障を予防するため春季県大会から１

試合100球の投手の球数制限を導入するこ

とを決定。だが高野連の再考申し入れが

あり、決定を中止。高野連は「有識者会

議」を開くとした。

不思議なのは、熱闘甲子園等々で勝敗

を大々的に報ずる新聞、テレビがこの問

題を小さくしか取り上げないことである。

僕の見解ではスポーツは体力を維持・

増進させるものであり、寿命を縮めたり、

体を壊してまで行うものではない。資本

主義社会の利益主義の側面が社会と青少

年をむしばむことに注意をしたい。

市内 ３選手出場かオ リ
パ ラ

図書館本館２階の七夕飾り

聖火ランナー
自転車ロードレース

（いずれもイメージ）

2020年７月24日から開催される第32回東京2020オリ
ンピック・パラリンピック競技大会まで、あと１年と
なった。前回1964年以来２回目の東京開催で、今回、
小金井市は東八道路が自転車ロードレースのコースと
なっている。
なお、聖火ランナーは８月31日まで募集中。詳細な

ルートは未定だが、市内は五日市街道と小金井街道を
通過する可能性が高いと思われる。
ここでは出場に期待のかかる小金井市ゆかりの選手

３人と、今月21日（日）に開催される自転車ロードレー
ステストイベントを紹介する。

第
41回小金井阿波踊り大会は７月27日（土）と28日（日）に開催！今年は好

評につき両日ともに15時から宮地楽器ホール（有料）で昼の部も。また、

第６回こがねい浴衣美人コンテストは28日（日）15時からＪＲ武蔵小金井駅南口

フェスティバルコートで。グランプリは旅行券10万円。今年は誰の手に！？

鈴木亜由子選手関根花観選手


