
「音楽と料理はアート」

と語る岩崎茂雄さん（47・

写真左）が営む『スナフ

キッチン』は、新鮮な小

金井野菜をたっぷり使っ

た創作そばやそば粉のガ

レット、夜は小金井ブランドのお酒も提供

する人気の料理店だ。十代から続けていた

バンド活動と平行して料理に携わってきた

“人生の集大成”として、自分の店を東小

金井にオープンしたのは７年前。

「この地を選んだのは予算の関係でたまた

ま」と笑う岩崎さん。実は東小金井育ちだ。

実家を離れ、変わりゆく街並みには無関心

だったが、開店してから気づいたのは地産

食材の驚くほどの美味しさ。その日のメニュー

は、農家の庭先販売所で見つけた朝採れ野

菜を手に取ってから決める。

「人生は冒険。それは

料理も音楽も旅も同じ。

今まで悔いのない人生

だけど、これからも新

しいことに挑戦していき

たいですね」と岩崎さん。

今も年に一度はバイクでふらりと旅に出

る。去年は東北の被災地を巡った。

スナフキッチン https://snufkitchen.jp/

◎第13回小金井・国分寺・
小平 環境教育実践フォー
ラム『MINAMATA-ミナマ
タ-』上映＆アイリーン・
美緒子・スミス氏講演会
メールで2月14日(月)正
午まで受付。先着60名。
入場料無料/時2月17日
(木)13時～17時/所東京学
芸大学東6号館大教室(1階)
/主東京学芸大学環境教育研究センター/問
sdgs21@u-gakugei.ac.jp

◎『しんぶん小金井 No.1815』「日本共産
党 市長に緊急申し入れ 新型コロナ感染
ワクチン接種など対策強化を」他(1月16日）
日本共産党小金井市議団(森戸洋子･田湯久
貴･寺内大作･水上洋志)/発行:しんぶん小金
井社 /問070-6666-7717
◎『安田けいこの新人ギーンだよりno.05』
「2022持続可能な社会へ! 小金井市気候非
常事態宣言」他(1月20日)/発行:生活者ネッ
トワーク(安田けいこ)/問042-387-1068
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外来診療☎042-386- 3757
健 康 診断 ・ 人 間 ド ック あ り
月～土曜8:30～17:30(日祝休診）
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新 鮮 な お 魚 を
皆 様 の お 手 元 に
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松本寝具株式会社

TEL 042-387-1030

東小金井駅徒歩２分

火曜午後・土曜午後

日曜・祝日休診菊田歯科医院
小金井市梶野町5-9-7 ☎042-381-9382（木・日・祝休診）

月･火･水･金･土9時～12時 14時30分～18時（土14時～17時）

☎050-3358-2522
9 : 0 0 ～ 1 8 : 0 0

“旬の和食”和モダンな雰囲気でゆったり食事

東町 4-38-24 ☎ 042-382-8182
旬料理 一心

大 洋 堂 書 店本・カフェ ☎ 042-
381－2148

寝具リース・リネンサプライ・備品レンタル

議員発行物

大岡昇平が惹かれた小金井の地形

盛況「文学のなかの小金井」 小金井市体育協会は昨年11月の理

事会で、2021年スポーツ関係表彰者

を決定した。表彰者は下記の通り。

【特別栄光賞】
JR日本郵政グループ女子陸上部 第40回全日
本実業団対抗女子駅伝競走大会優勝／小田島
理恵 東京2020パラリンピック競技大会車い
すバスケットボール（女子）出場／鈴木亜由
子 東京2020オリンピック競技大会女子マラ
ソン出場／廣中璃梨佳 東京2020オリンピッ
ク競技大会女子5000メートル・女子10000メー
トル出場／吉田健人 東京2020オリンピック
競技大会フェンシング男子サーブル（個人）
出場／小金井野球クラブ 第22回全国中学生
軟式野球大会優勝
【特別奨励賞】
横江豪 日清食品カップ第37回東京都小学生
陸上競技交流大会６年男子100メートル第１
位／江藤航晟 日清食品カップ第37回東京都
小学生陸上競技交流大会男子３・４年コンバ
インドＤ第１位／藤樫わか子 令和３年度第
76回東日本ソフトテニス選手権大会シニア女
子80第３位／武村俐音 第69回東京都中学校
学年別水泳競技大会２年女子100メートル自
由形第１位／武蔵野東中学校ダンス部 第60
回東京都中学校総合体育大会兼第73回東京都
中学校創作ダンスコンクール第１位／村松瑠
奈 第84回東京陸上選手権大会兼第76回国民

体育大会東京都代表選手選考会女子中学100
メートルハードル優勝／パシオンときわ 第
76回東京都レディース秋季ソフトボール大会
優勝
【奨励賞】
滝澤裕美 都民生涯スポーツ2021女子50メー
トルバタフライ第２位／小金井市立南中学校
ソフトボール部 令和３年度第１回東京都中
学生ソフトボール大会兼第17回全日本中学生
ソフトボール大会都予選会第３位／小金井市
立小金井第一中学校テニス部男子 令和２年
度多摩地区中学校新人テニス大会テニス男子
団体優勝／平井心 日清食品カップ第37回東
京都小学生陸上競技交流大会女子５・６年コ
ンバインドＢ第３位／早坂朋弥 第84回東京
陸上競技選手権大会兼第76回国民体育大会東
京都代表選手選考会男子中学走幅跳第２位／
原虎太郎 第67回全日本中学校通信陸上競技
東京都大会男子１年走幅跳第２位／オール小
金井（シニア） 第18回東京都ジョイフル・
スローピッチ大会男子の部ソフトボール第３
位／笹島綾花 東京2020オリンピック競技大
会ソフトボール種目審判員
【感謝状】（体協関係者）
松﨑洋子 ラジオ体操会連盟役員16年

小金井インフォメーション イベント

１月15日、NPO法人小金

井市文化協会は小金井宮

地楽器ホールで講演会

「文学のなかの小金井～

ゆかりの作家が描いた風

景～」を開催。106名の

市民が参加した。講演会では、講師の矢

野勝巳氏（元三鷹市山本有三記念館館長）

が、大岡昇平「武蔵野夫人」、長野まゆ

み「野川」、高村薫「我らが少女Ａ」な

ど小金井の風景が登場する文学作品を歴

史的経緯を含めて解説。矢野氏は、大岡

昇平が「武蔵野夫人」を発表した1950年

以後も折りに触れ作品の舞台になった野

川周辺について書き記している点を挙げ、

次の一節を紹介。「私の書くものの中の

自然描写は、大抵地形についての説明が

つくことになっている。（中略）私の内

部には、なにか不安があり、唯一つたし

かなものとして、土地に固執するのか」

（大岡昇平「地形について」）。

矢野氏は「最近では『ブラタモリ』な

どの地形散歩が流行っている。街の風景

が開発などでどんどん変わっていくなか、

不変の地形に関心が高まっているのかも

しれない」とし、「大岡昇平はその先取

りと言えるのかもしれない」と語った。

講師の矢野氏
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シリーズひと- 4８-小金井

料理と音楽と旅を愛するひと

東小金井駅北口から地
蔵通りを徒歩７分。店先
にはオートバイが

2 0 2 1 年 小 金 井 市
スポーツ関係表彰者


