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司 法 書 士 藤 原 康 弘 事 務 所
小金井市東町４－38－28－101 ☎042-386-7781

相続・遺言・登記手続き等お気軽にご相談ください。

外来診療☎042-386-3757
健康診断・人間ドックあり
月～土曜8:30～17:30(日祝休診）

新 鮮 な お 魚 を
皆 様 の お 手 元 に

〒190-0012
東京都立川市曙町2-25-9
グランデパッショーネ１F
電話 （042）524-2422
ＦＡＸ（042）524-2434
E-mail:hoshino@twatwa.ne.jp

“旬の和食”和モダンな雰囲気でゆったり食事

東町 4-38-24 ☎ 042-382-8182
旬料理 一心

http://www.shouwamiki.co.jp E-mail:info@shouwamiki.co.jp

菊田歯科医院
小金井市梶野町5-9-7 ☎042-381-9382（木・日・祝休診）

月･火･水･金･土9時～12時 14時30分～18時（土14時～17時）

松本寝具株式会社
寝具リース・リネンサプライ・備品レンタル

東 京 都 江 東 区 南 砂 5 － 1 5 － 1 1

ＴＥＬ 03-3645-8511 ＦＡＸ 03-3645-1311

急 な 宿 泊 客 ☆ 学 校 の 合 宿

幼稚園のお泊り行事☆保育所のお昼寝など

～子ども用から大人布団まで品揃え多数～
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☎０４２ʷ３８３ʷ６６１１ FAX０４２ʷ３８３ʷ３０３１

Eメール:shiminundo@gmail.comホームページ:https://shimin-undo-np.jp

あ な た の 街 の 便 利 屋 さ ん
有限会社ブライト
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☎ ０ ４ ２ － ５ ３ ８ － ２ ５ ８ ５ E－MAIL info@team-bright.com

サッカー女子W杯山下審判員

コ ス モ 教 育 セ ン タ ー の
ネ イ テ ィ ブ 英 会 話 ！

教育経験 ･指導力ある質の高い外国人講師が担当制で指導

電話０４２-３８３-６４６４ メール easternjk@cosmo-kyoiku-center.jp

快挙！開幕戦で主審困 窮 世 帯
食 料 支 援

猛暑と節電と環境配慮の夏

先月20日に開幕したサッカー女子ワール

ドカップ。その開幕戦の主審を山下良美さ

ん(写真)が務めた。山下さんは小金井市の

東京学芸大学進学後、同大の事務職の経験

もある。昨年の男子ワールドカップで史上

初の女性審判員に選出された。

なお、市によれば女子日本代表「なでし

こジャパン」の池田太監督は小金井市出身。

現役時代はＪリーグ浦和レッズのディフェ

ンダーとして活躍した。

７月の平均気温が全国で平年を上回った。

６月からは電気代が値上げされ、猛烈な暑

さの中、節電も必要な夏となっている。

小金井市では猛暑に特化した行政サービ

スはしていないが、市報でエアコンの節電

方法などを伝え、市内「クールスポット」

の公民館や宮地楽器ホールの利用を勧める

などしている。一方、「温室効果ガス削減

だけでなく、賢く使うことで光熱水費を削

減する」(市)効果がある住宅用新エネルギー

機器の設置費用の一部を補助する事業を予

算に達したため終了した。この事業は1000

万円余りの予算を計上している。「昨年度

初めて予算を使い

切った」(市)が、

今年は４月から４

カ月で使い切った。

市は昨年気候非

常事態宣言を発出

し、「オール市役

所でCO2削減・省エネ行動に取組み、空調機

器の運転時間、適正温度の遵守や消灯等の

徹底などを実施。また今年度は中学生対象

の間伐体験事業を実施するなど『環境教育』

の充実にも努めている」(市環境政策課)。

節電と環境配慮の夏はもうしばらく続く。

猛暑も一因となり枯れた武蔵小

金井駅南口のヤマザクラの木

◎令和５年度小金井市省エネチャレンジ参

加者募集中 普段のエネルギー使用につい

て考えてもらうために実施。電気及びガス

使用量削減率に応じポイントを付与。１ポ

イント=500円分の市内で使える「さくらギ

フトカード」進呈。市内在住者(世帯)、市

内事業者対象。50組(先着順)。「参加申込

書」(市ホームページからダウンロード可)

に必要事項を記入し窓口、FAX042-383ｰ657

7へ/時～12月までの間連続する２カ月の電

気・ガスの削減量が対象。チャレンジ終了

後、９月11日～24年２月16日に電気・ガス

検針票の写しと「省エネチャレンジ報告書」

を提出/問環境政策課環境係042-387-9817

「日本の子どもの貧困率は14.0％、実に

７人に１人の子どもが貧困とされ、１日の

うち十分な栄養が取れる食事が給食だけと

いう子どもがたくさんいる」(一般社団法人

全国フードバンク推進協議会)。そのため、

「毎年夏休みと冬休みは食料の支援要請が

増える。長期の休みには食事代や光熱費が

嵩むが、今夏は物価高騰の影響で負担が増

している」と話すのは、米山廣明･同協議会

代表理事だ。昨年８月まで東小金井事業創

造センターKO-TO内に事務所を構えていた米

山代表理事は「小金井は行政と支援団体と

の連携が取れていない」と指摘。小金井市

にはまだ協議会に参加する団体はない。

市には４日現在、「福祉総合相談窓口に

給食がないことによる食の相談は入ってい

ないが、物価高騰の影響で世帯収支の相談

は今後も見込まれる。食料支援を求められ

る方にはフードドライブで確保した食料品

を渡す支援を行っている」(市地域福祉課)。

「約８割のフードバンク団体で困窮世帯

からの食料支援要請が増加している一方、

約３割の団体で食品の寄贈が減少している」

(同協議会)。米山代表理事は「潜在的に支

援を必要とする世帯に対し、フードバンク

が対応できているのは５％以下ではないか」

と、支援のさらなる充実を訴える。

困窮世帯は食費で精一杯。手が回りにく

いおやつ類が特に喜ばれるそうだ。

小金井は連携が取れていない

食品の寄贈は以下へ。同

協議会03-6912-9444／多

摩地域：フードバンク調

布070-4447-3054、フード

バンク八王子えがお(写真

左)042-649-7125、フード

バンク狛江03-5497-0272。

夏は負担増 物価高騰でさらに
台湾・英国・日本で生きるひと

「最初は日本語をまっ

たく話せなかったので

すが、当時住んでいた

西荻窪や小金井の日本

語教室に通い、ボラン

ティアの方から教えて

もらいました」と流暢

な日本語で語るタイ ワンチェンさん（46・

イギリス文学研究者・英語講師・写真左）

は台湾出身。留学先のイギリスで出会った

日本人男性と結婚し2009年に来日した。

小金井に転居したのは子どもが生まれた

ことがきっかけだったが、当時は待機児童

が多く、非常勤勤務のタイさんが子どもの

保育園を探すことは大変だったと言う。

二人目の出産は2020年のコロナ渦中だっ

た。母国に里帰りする予定はやむなく中止

になり、日本での出産も経験した。

「人が優しく、自然や学校がたくさんある

小金井はイベントも多く、

子育てにとても良い環境で

す。中でも好きな場所は小

金井公園の『たてもの園』

ですね」と笑顔を見せるタ

イさん。

イギリス文学の研究者と

して博士号を持つタイさん

は、現在、一橋大学・慶応義塾大学・東京

女子大学で英語の非常勤講師としても活躍

中。小金井での子育てを楽しみながら、研

究者としてのキャリアを積む日々だ。

タイさんが生まれ育っ
た台湾の風景

シリーズひと- 9９-小金井
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